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(1) Hiaderia, hiaderalla,
nu är det sommar, nu ska vi tralla
(2) Nu ska vi gånga, så många, så många, 
ställa till dans vid ett (3) vägaskäl
/:(4) Du och jag, (5) min lilla vän, 
(6) svänga muntert om igen:/

                                          BESKRIVNING
Parvis öppen ring med enkel handfattning för rörelse motsols
1. Promenad. Armarna svänges i takt med musiken, ledig hand i sidan. 
2. Hoppsteg framåt under fortsatt armsvängning.
3. Vändning parvis mot varandra med tre stampningar på stället. 
Händerna i sidan.
4. Två hoppsteg bakåt från varandra.
5. Två hoppsteg framåt mot varandra.
6. Handklappning och omdansning med hoppsteg ett varv medsols. 
Vid repris motsols.

Därefter tar flickorna ett steg framåt till framförstående gosse, och 
leken fortsätter.


